
 

Boule à zéro 
Petit cœur chômeur  

 
Ernst et Zidrou 

 

Bonjour, je m’appelle Zita. Mais ici, à l’hôpital La Gaufre, tout le monde 
m’appelle « Boule à Zéro ». Je souffre d’une espèce de leucémie qui semble 
trouver mon organisme particulièrement à son goût. À cause de tous les 
traitements que j’ai subis, je n’ai plus que quelques touffes de poils sur le 
caillou. Alors, je préfère encore me raser la boule à zéro. D’où mon surnom. 
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Pages 3 à 16 

Lis attentivement, observe et réponds aux questions. 

 

1/ Quel est le nom de celle qu’on surnomme Boule à Zéro ? 

________________________________________________________________________________ 

2/ Selon toi, pourquoi n’a-t-elle plus de cheveux ? 

________________________________________________________________________________ 

3/ Quel évènement prépare-t-elle ? 

________________________________________________________________________________ 

4/ De quoi souffre donc Supermalade ? 

________________________________________________________________________________ 

5/ A quoi sont occupés les malades de la page 11 ? 

________________________________________________________________________________ 

6/ Pourquoi agitent-ils les mains, vignette 5, page 11 ? 

________________________________________________________________________________ 

7/ Pourquoi la blague du vieux monsieur dégoute-t-elle Zita, page 12 vignette 6 ? 

________________________________________________________________________________ 

8/ La blague de Zita sur les frites ne plaît pas à Haroun. Explique pourquoi. 

________________________________________________________________________________ 

9/ Qu’est-ce qui a bien pu arriver à Puzzle ? 

________________________________________________________________________________ 

10/ Quel surnom Zita donne-t-elle à Anaïs ? 

________________________________________________________________________________ 
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Pages 3 à 16 

Lis attentivement, observe et réponds aux questions.     Correction 

 

1/ Quel est le nom de celle qu’on surnomme Boule à Zéro ? 

C’est Zita. 

2/ Selon toi, pourquoi n’a-t-elle plus de cheveux ? 

Réponse individualisée. 

3/ Quel évènement prépare-t-elle ? 

Elle prépare son 13ème anniversaire. 

4/ De quoi souffre donc Supermalade ? 

Les médecins ne parviennent  pas à le savoir. 

5/ A quoi sont occupés les malades de la page 11 ? 

Ils font un peu de sport. 

6/ Pourquoi agitent-ils les mains, vignette 5, page 11 ? 

Ils répondent à Zita qui les salue derrière la vitre. 

7/ Pourquoi la blague du vieux monsieur dégoute-t-elle Zita, page 12 vignette 6 ? 

Faire des bombes à eau avec du pipi, beurk ! 

8/ La blague de Zita sur les frites ne plaît pas à Haroun. Explique pourquoi. 

Car il est tout brûlé, frit… 

9/ Qu’est-ce qui a bien pu arriver à Puzzle ? 

Réponse individualisée. 

10/ Quel surnom Zita donne-t-elle à Anaïs ? 

Elle l’appelle Made in China. 

 

 

BOULE À ZÉRO 



 

 

Pages 17 à 30 

 

                          Réponds par Vrai ou Faux  

Pour aller voir son amoureux, Zita doit descendre d’un étage. ________ 

Quand Zita va le voir, il dort. ________ 

Il passe son temps sur sa console. ________ 

Zita est jalouse : l’infirmière est très belle. ________ 

Elle la soupçonne d’avoir recours à la chirurgie esthétique pour avoir de si belles 
fesses. 

________ 

Zita est trouvée inanimée par les parents d’Haroun. ________ 

Le docteur Semoun utilise un défibrillateur pour la ranimer. ________ 

Personne ne comprend pourquoi son cœur lui joue des tours… ________ 

Zita et sa voisine de chambre ne s’entendent pas bien. ________ 

Ce qui désole Zita, c’est que son papa ne vient jamais la voir. ________ 

La maman de Zita est musulmane. Elle pense que la maladie de sa fille est une 
punition divine pour ses péchés à elle. 

________ 

Le dieu Kawa se trouve au fond des tasse et des bols ! ________ 

L’hôpital a été fondé par le docteur La Gaufre. ________ 

Les rayons ont rendu Anaïs aussi chauve que Zita. ________ 

Ni l’une ni l’autre n’a besoin d’un fauteuil pour se déplacer. ________ 

Pauvre Anaïs, sa thérapie lui provoque de terribles diarrhées. ________ 

Les enfants ont pour consigne de ne jamais sortir de leur chambre. ________ 

Le père de Supermalade travaille chez Décathlon. ________ 

Evelyne n’est pas très fière des idées racistes de sa maman. ________ 

Razibus est très probablement divorcé. ________ 
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Pages 17 à 30 

 

                          Réponds par Vrai ou Faux     Correction  

Pour aller voir son amoureux, Zita doit descendre d’un étage. Faux 

Quand Zita va le voir, il dort. Faux 

Il passe son temps sur sa console. Faux 

Zita est jalouse : l’infirmière est très belle. Vrai 

Elle la soupçonne d’avoir recours à la chirurgie esthétique pour avoir de si belles 
fesses. 

Faux 

Zita est trouvée inanimée par les parents d’Haroun. Faux 

Le docteur Semoun utilise un défibrillateur pour la ranimer. Faux 

Personne ne comprend pourquoi son cœur lui joue des tours… Vrai  

Zita et sa voisine de chambre ne s’entendent pas bien. Vrai  

Ce qui désole Zita, c’est que son papa ne vient jamais la voir. Faux 

La maman de Zita est musulmane. Elle pense que la maladie de sa fille est une 
punition divine pour ses péchés à elle. 

Vrai  

Le dieu Kawa se trouve au fond des tasse et des bols ! Vrai  

L’hôpital a été fondé par le docteur La Gaufre. Faux 

Les rayons ont rendu Anaïs aussi chauve que Zita. Faux 

Ni l’une ni l’autre n’a besoin d’un fauteuil pour se déplacer. Vrai  

Pauvre Anaïs, sa thérapie lui provoque de terribles diarrhées. Faux 

Les enfants ont pour consigne de ne jamais sortir de leur chambre. Faux 

Le père de Supermalade travaille chez Décathlon. Faux 

Evelyne n’est pas très fière des idées racistes de sa maman. Vrai  

Razibus est très probablement divorcé. Vrai  
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Pages 31 à 39 

Retrouve ces mots grâce aux définitions. 
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BOULE À ZÉRO 

1/ Période de repos. 

2/ Pire que la stupidité. 

3/ Qui ne se discute même pas. 

4/ Machine à distribuer. 

5/ Evelyne emprunte celui de Zita. 

6/ Métier consistant à manœuvrer un 
ascenseur. 

7/ Le plus gros des ours. 

8/ Qui ne peut attendre. 

 

9/ Raison pour justifier un choix, une décision. 

10/ On doit en greffer un à Evelyne. 

11/ Articulation de la cuisse avec le bassin. 

12/ Tout frais et au chocolat, ils sentent bon ! 

13/ Contraire d’individuel, comme en sport. 

14/ Le corps y stocke l’urine. 

15/ Grosse fiesta. 



 

 

Pages 31 à 39 

Retrouve ces mots grâce aux définitions.     Correction 
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BOULE À ZÉRO 

1/ Période de repos. 

2/ Pire que la stupidité. 

3/ Qui ne se discute même pas. 

4/ Machine à distribuer. 

5/ Evelyne emprunte celui de Zita. 

6/ Métier consistant à manœuvrer un 
ascenseur. 

7/ Le plus gros des ours. 

8/ Qui ne peut attendre. 

 

9/ Raison pour justifier un choix, une décision. 

10/ On doit en greffer un à Evelyne. 

11/ Articulation de la cuisse avec le bassin. 

12/ Tout frais et au chocolat, ils sentent bon ! 

13/ Contraire d’individuel, comme en sport. 

14/ Le corps y stocke l’urine. 

15/ Grosse fiesta. 



 

 

Pages 40 à 46 

Compréhension fine et observation. 

 

1/ Mais que fait cet homme sur le quai, seul avec son bouquet ? 

________________________________________________________________________________ 

2/ Il ne se fait pas beaucoup d’illusion sur l’avenir de son histoire d’amour. Que dit-il ? 

« _____________________________________________________________________________ » 

3/ Pourquoi se sent-il concerné par ce qui arrive à cette femme inconnue ? 

________________________________________________________________________________ 

4/ Au début, de qui croit-il qu’elle parle, et pourquoi ? 

________________________________________________________________________________ 

5/ Qu’est-ce qui fait que la mère de Zita se confie à cet inconnu ? 

________________________________________________________________________________ 

6/ Le bouquet fait une heureuse, autre que celle qui était prévue. De qui s’agit-il ? 

________________________________________________________________________________ 

7/ Pourquoi parcourir 550 km avec cette femme inconnue ? 

________________________________________________________________________________ 

8/ Retrouve la page où Zita se demandait quoi faire de tout l’amour perdu. 

________________________________________________________________________________ 

 

Expression 

Imagine comment Evelyne a décidé la mère de Zita à venir. Restitue leur conversa-
tion… 

________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________ 
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Pages 40 à 46 

Compréhension fine et observation.     Correction 

 

1/ Mais que fait cet homme sur le quai, seul avec son bouquet ? 

Réponse individualisée. 

2/ Il ne se fait pas beaucoup d’illusion sur l’avenir de son histoire d’amour. Que dit-il ? 

« Je suppose que c’est ce qu’elle me dira, elle aussi : « J’ai raté mon train… » 

3/ Pourquoi se sent-il concerné par ce qui arrive à cette femme inconnue ? 

Réponse individualisée. 

4/ Au début, de qui croit-il qu’elle parle, et pourquoi ? 

Il croit qu’elle parle de sa mère, puisqu’elle dit que ce pourrait être son dernier anniversaire. 

5/ Qu’est-ce qui fait que la mère de Zita se confie à cet inconnu ? 

Réponse individualisée. 

6/ Le bouquet fait une heureuse, autre que celle qui était prévue. De qui s’agit-il ? 

C’est la patronne du café (ou la serveuse…). 

7/ Pourquoi parcourir 550 km avec cette femme inconnue ? 

Réponse individualisée. 

8/ Retrouve la page où Zita se demandait quoi faire de tout l’amour perdu. 

C’était page 5. 

 

Expression 

Imagine comment Evelyne a décidé la mère de Zita à venir. Restitue leur conversa-
tion. 

________________________________________________________________________________ 

Réponses individualisées. 

________________________________________________________________________________ 
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Qui est qui ? Place les numéros. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pierrot  90% coton  

Puzzle  Joseph  

Jellilah  Haroun  

Cécile  Blackie  

Debrah  Dr Semoun  

Anaïs  Paco  
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Qui est qui ? Place les numéros. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pierrot 12 90% coton 10 

Puzzle 3 Joseph 9 

Jellilah 11 Haroun 4 

Cécile 2 Blackie 5 

Debrah 1 Dr Semoun 6 

Anaïs 8 Paco 7 
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